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PIOSENKA O REANIMACJI

Ujrzatem raz cztowieka, ktory nie umiat wsta¢
Ujrzatem raz czlowieka, ktory nie umiat wstaé¢
I nawet gdy wotatem, 1 nawet gdy ruszatem

To lezal dalej 1 nie umiat wstac

Po pierwsze w takiej chwili telefon chwytaj; w dton
Pomocy potrzebujesz na 112 dzwon
Tam zawsze ktos odpowie, przyjedzie pogotowie

Ratownik poda swa pomocng dton

By sprawdzi¢ czy oddycha podbrodek w gore wznie$
Policzek zbliz do nosa, czy czujesz oddech gdzies
Powietrze nos wydmucha, uwaznie tego stuchaj

Czy klatka si¢ podnosi zobacz tez

Gdy cztowiek ten oddycha, pamigtaj o tym, ze
Uktadasz go na boku, by nie zadtawit si¢
Lecz jesli brak oddechu przygotuj si¢ cztowieku

Reanimacje¢ trzeba zacza¢ wnet



