Program wychowawczo — profilaktyczny
dla Szkoly Podstawowej im. Romana Dworczaka i dr Anny Wrobel w Syryni
na rok szkolny 2024/2025

Podstawa prawna:

1.

2.

Ustawa z 14.12.2016 r. - Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2021 r. poz. 1082 ze zm.)
Ustawa z 7.09.1991 r. o systemie oswiaty (Dz. U. 2021 r. poz. 1915 ze zm.)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18.08.2015 r. w sprawie zakresu 1 form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu
o$wiaty dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz. U. z 2020 r.

poz. 1449)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 9.08.2017 r. w sprawie warunkow organizowania ksztalcenia, wychowania i opieki dla
dzieci 1 mtodziezy niepelnosprawnych, niedostosowanych spotecznie 1 zagrozonych niedostosowaniem spotecznym (Dz. U. z 2020 r. poz.

1300)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14.02.2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz
podstawy programowej ksztalcenia ogdlnego dla szkoly podstawowej, w tym dla uczniéw z niepelnosprawnos$cig intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogodlnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztalcenia ogodlnego dla szkoty specjalnej

przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz. U. z2017 r. poz. 356 ze zm.)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31.02.2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych
szkotach i placowkach (Dz. U. z 2020 r. poz. 1604)



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Ustawa z 26.01.1982 r. - Karta Nauczyciela (Dz. U. 2021 r. poz. 1762 ze zm.)
Powszechna Deklaracja Praw Czlowieka Powszechna z 1948 .

Konwencja o Prawach Dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodow Zjednoczonych dnia 20.11.1989 r. (Dz.U. z 1991 r.
Nr 120, poz. 526)

Ustawa z 26.10.1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 r. poz. 1119 ze zm.)

Ustawa z 29.06.2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 2050 ze zm.)

Ustawa z 9.11.1995 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (Dz. U. z 2021 r. poz. 276)
Ustawa z 29.06.2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2021 r. poz. 1249)

Ustawa z 19.08.1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. z 2020 r. poz. 685 ze zm.)

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2.04.1997 r. (Dz.U. z 1997 r. Nr 78, poz. 483 ze zm.)

Kierunki nadzoru wtasciwego kuratora oswiaty w roku szkolnym 2023/2024

Statut szkoty



I. Diagnoza potrzeb w zakresie wychowania i profilaktyki

Dziatania nauczycieli i pracownikow szkoly, bedace realizacjg Programu Wychowawczo — Profilaktycznego w roku
szkolnym 2023/2024 sprawity, ze srodowisko szkolne w duzym stopniu jest wolne od uzywek i sygnatow niebezpiecznego
eksperymentowania z nimi. Uczniowie wiedza, ze poza rodzicami, mogg liczy¢ na pomoc kolegéw/kolezanek, wychowawcow
i szkolnych specjalistow.

Powaznym problemem zglaszanym przez wszystkie badane grupy jest nadmierne korzystanie z telefonow, laptopow,
tabletow. Spora liczba uczniéw spedza 5 h 1 wigcej dziennie przed komputerem ( szczegdlnie klasy VII, VIII ), natomiast
uczniowie z klas V i VI spedzaja po 3-4 h dziennie przed ekranem. Cz¢$¢ 0sob nie czuje si¢ bezpiecznie w naszej szkole, co
mozna powigza¢ z opiniami rodzicOw na temat stabych relacji rowiesniczych i brakiem tolerancji wobec siebie nawzajem.

Czynniki chronigce:

e Uczniowie maja poczucie wsparcia ze strony rodzicow, kolegéw/kolezanek, wychowawcow

e Brak sygnalow naduzywania substancji psychoaktywnych: alkoholu, narkotykéw, dopalaczy, papieroséw
I e-papierosow

e Uczniowie majg przekonanie o umiejetnosci odmawiania uzywek

Czynniki ryzyka:

e Zagrozenie uzaleznien behawioralnych, cyfrowych u uczniow klasy V - VIII

e Ryzyko naduzywania lub uzaleznienia od napojow energetyzujacych ( kl. VIII')

e Zaniedbania nawykow zywieniowych — brak $niadania w domu, co najgorsze niektdrzy uczniowie zglosili, ze nie jedza
$niadania w domu, ale chcieliby zjes¢ (kl. V1 VIII ).



e Sygnaly ze strony rodzicow o niewtasciwym traktowaniu wsrod uczniéw ( przemoc w sieci, zazdro$¢ dzieci wobec
kolegdéw, uzywanie przeklenstw, wySmiewanie, przemoc stowna ).

1. Dzialania w zakresie wychowania i profilaktyki

Glowne cele dzialan
wychowawczo —

profilaktycznych

Realizacja celow (przewidywana wiedza, zachowania, przekonania,

umiejetnosci uczniow,)

Po realizacji programu, uczen:

Formy realizacji celow (dzialania):

Rozwijanie umiejetnosci myslenia | 1. Analizuje skutki wlasnych dziatan i decyz;ji. Programy pracy nauczycieli
przyczynowo - skutkowego 2. Docenia warto$¢ czasu wolnego i umie ten czas wiasciwie spedzac. Realizacja podstawy programowej
W procesie uczenia si¢ 3. Znardzne drogi zdobywania wiedzy, korzysta z nich wg potrzeb. Zajecia pozalekcyjne, np. szachowe
i w podejmowaniu decyzji. 4. Rozumie skutki wagarow, docenia rzetelno$¢ i sumiennos¢ Zachecanie do udziatu
Rozwijanie umiej¢tnosci w zdobywaniu wiedzy. w inicjatywach organizowanych przez
organizowania uczenia 5. Zdobywa kolejne umiejetnosci ku samodzielnosci. spotecznos$¢ lokalng oraz
si¢ i 6. Radzi sobie z sukcesem i porazka. w konkursach, wedtug
efektywnego spedzania wolnego zainteresowan
czasu. Monitorowanie realizacji zajgc¢
Poznawanie i szanowanie praw 1. Znaprawa i obowiazki ucznia, czlowieka, obywatela. Migdzynarodowy Dzien Praw Dziecka
cztowieka, dziecka, ucznia, 2. Znairozumie warto$¢ patriotyzmu, tradycji, kultury, jezyka, symboli | Szkolne obchody uroczystosci gminnych
obywatela. narodowych . i panstwowych

3. Bierze udzial w $wigtach i rocznicach waznych dla naszego narodu. Akcje Samorzadu Szkolnego




4. Wie, co to jest prawo i skutki jego tamania (przestrzega przepisow, Godziny wychowawcze
regulamindw, zasad). Wycieczki klasowe
5. Buduje swoj system warto$ci na osiagnieciach wielkich ludzi, takze Prelekcje z przedstawicielami stuzb
Polakéw. Szuka wzorcéw i autorytetéw. Ma pozytywny obraz siebie | mundurowych
Swiadome i celowe korzystanie 1. Jest $wiadomy korzysci i zagrozen zwigzanych z korzystaniem Cykliczna diagnoza
z Internetu oraz innych mediow. z Internetu. Tydzien Profilaktyki w Szkole
2. Znairozumie pojecie cyberprzemocy, ma §wiadomos¢ skutkow Wspolpraca z dzielnicowym
prawnych wynikajacych z przemocy w sieci i wie, gdzie szukac Warsztaty, pogadanki, akcje
pomocy w przypadku zauwazenia takiego zjawiska. profilaktyczne w Klasach
3. Rozumie mechanizmy manipulacji w mediach i reklamach. Godziny wychowawcze
4. Rozroznia wlasng prywatno$¢ od $wiata wirtualnego. Pedagogizacja rodzicéw/opiekunéw
5. Odpowiedzialnie korzysta z aplikacji, programéw, komunikatorow. prawnych
6. Wie, kiedy mozna, a kiedy nie mozna korzysta¢ z Internetu oraz
innych medidw i zna zasady higieny pracy przy komputerze.
Rozumienie szkodliwo$ci 1. Rozumie pojecie uzaleznienia. Zna mechanizmy i skutki uzaleznien. Cykliczna diagnoza
uzaleznien. 2. Ma $wiadomos$¢ wptywu alkoholu, narkotykow, tytoniu na zdrowie Tydzien Profilaktyki w Szkole
1 sprawnosci czlowieka. Wspolpraca z dzielnicowym
3. Rozumie wplyw spozywania napojow energetyzujacych na mtody Warsztaty, pogadanki, akcje
organizm. profilaktyczne
4. Dokonuje wlasciwych wyborow opartych na wiedzy, aby unikaé Godziny wychowawcze

zachowan ryzykownych.




Wie, jak i gdzie szuka¢ pomocy w trudnych sytuacjach.

Pedagogizacja rodzicéw/opiekunéw

6. Potrafi gromadzi¢ argumenty do dyskusji, umie racjonalnie broni¢ prawnych
wlasnego zdania czy stanowiska w dyskusji na temat uzaleznien.
Rozumienie pojecia kultury 1. Znapodstawowe zasady komunikacji migdzyludzkiej (w tym dbatos¢ | Godziny wychowawcze
osobistej. o kulturg jezyka). Akcje Samorzadu Szkolnego
2. Umie wlasciwie si¢ zachowa¢ w codziennych sytuacjach (dzien Pedagogizacja i psychoedukacja
dobry, proszg, dzickuje, wie jak si¢ zwracac¢ do réznych o0sob, Zajecia warsztatowe, pogadanki
jak zachowac si¢ przy stole).
3. Przyjmuje wlasciwa postawe wobec osob w kazdym wieku.
4. Rozumie, 7Ze strdj jest wyrazem szacunku wobec innych.
5. Szanuje kazdego cztowicka bez wzgledu na jego wiek, pte¢, kolor
skory, religie, narodowosc.
Rozumienie rodziny jako 1. Rozumie wartos$¢ rodziny i wiezi rodzinnych. Lekcje WDZ
warto$ci. 2. Ceni tradycje rodzinne, zwigzane z tym rytualy i $wieta. Godziny wychowawcze
3. Rozumie, czym sg prawa i obowigzki dziecka w rodzinie. Pedagogizacja i psychoedukacja
4. Wie, jakie wsparcie moze otrzymac¢ w rodzinie.
5. Rozumie, ze w kazdej rodzinie zdarzaja si¢ sytuacje trudne (choroba,
zmeczenie, oszczgdzanie, roztgka).
Dbatos¢ o przyrode. 1. Rozumie, ze cztowiek jest czgsécig przyrody. Szkolne obchody Dnia Ziemi
2. Rozumie, czym jest ekologia. Wycieczki




Wie, jak dbac o $srodowisko naturalne, jak segregowac odpady,
oszczedzaé zywno$¢ i wodg.
Rozumie szkodliwo$¢ nieodpowiedzialnych zachowan cztowieka

($miecenie, rozpalanie ognisk, wypalanie traw).

Szanuje zwierzeta, rozumie ich inne potrzeby niz potrzeby cztowieka.

Akcje Samorzadu Szkolnego

Ksztaltowanie postaw
prospotecznych i umiejegtnosci

emocjonalno — spotecznych

Rozumie pojecia zgody, szacunku, empatii, zyczliwosci, tolerancji
W Zyciu spotecznym.

Potrafi odrézni¢ dobro od zta.

Przyjmuje wtasciwa postawe wobec 0s6b niepelnosprawnych,
chorych, starszych i migrantow.

Udziela si¢ spolecznie, bierze udzial w akcjach charytatywnych.
Potrafi wyraza¢ potrzeby i emocje w sposob akceptowalny
spolecznie.

Zastepuje zachowania agresywne zachowaniami asertywnymi.

Akcje Samorzadu Szkolnego
i Szkolnego Wolontariatu
Godziny wychowawcze
Psychoedukacja

Dbatos¢ o zdrowie, higieng
psychiczng i bezpieczenstwo

wlasne oraz innych.

Zna podstawowe zasady pierwszej pomocy przedmedycznej

i kontaktowania si¢ z numerem ratunkowym 112.

Radzi sobie ze stresem.

Wie, na kogo moze liczy¢ w trudnych sytuacjach. Jest §wiadomy
tego, Ze nie ma sytuacji bez wyjscia.

Prowadzi aktywny tryb zycia.

Dba o zdrowie, kondycje, estetyke i stosuje nawyki higieny osobiste;.

Godziny wychowawcze
Akcje profilaktyczne, warsztaty,
pogadanki

Zajgcia sportowe




6. Posiada wiedze¢ na temat zdrowego odzywiania.

Integracja w Kklasie i w szkole. 1. Rozumie warto$¢ pracy zespotowej. Wspotpracuje w zespole. Godziny wychowawcze
Rozumienie warto$ci pracy 2. Docenia warto$¢ przyjazni, szanuje poglady innych, pomaga innym. Zajecia warsztatowe
zespotowe;j. 3. Poznaje zasady negocjacji, mediacji i zawierania kompromisow. Wycieczki szkolne
4. Zauwaza zachowania agresywne w grupie rowiesniczej i wie jak na Programy zwigzane ze wspotpraca
nie reagowac. ze szkotami zza granicy
5. Bierze udziat w r6znych wydarzeniach klasowych i szkolnych.

6. Potrafi budowac i utrzymywac relacje z obcokrajowcami, migrantami.

I11. Uwagi do realizacji programu:

1.

2.

Konstrukcja programu wychowawczo — profilaktycznego jest poprzedzona diagnozg potrzeb wychowawczych w szkole.

W diagnozie biorg udzial wszyscy nauczyciele, rodzice 1 uczniowie (ze wzgledu na rézne grupy wiekowe ucznidow, mozna dokonac

diagnozy wybiorczo).

W planowaniu pracy z uczniami nalezy bra¢ pod uwage zalecenia wynikajace z realizacji planu nadzoru dyrektora w poprzednim roku

szkolnym.

Podstawa sukcesoOw wychowawczych jest znajomo$¢ uczniow, ich probleméw i oczekiwan.

Nauczyciele powinni na biezaco diagnozowac potrzeby ucznidow, a gdy jest potrzeba, na biezagco go modyfikowac.
Program wychowawczo - profilaktyczny jest realizowany we wszystkich zajeciach i dziataniach w szkole.

Program wychowawczo - profilaktyczny wspottworzy si¢ i wspotrealizuje przy wspotpracy z rodzicami.
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8.

10.

11.

12.

13.

14.

W celu osiggania celow zawartych w programie wychowawczo — profilaktycznym, zaréwno nauczyciele jak i rodzice, powinni

wspotpracowac ze specjalistami (lekarze, prawnicy, policja, pracownicy PPP oraz gminnego OPS).
Program wychowawczo — profilaktyczny realizujg wszyscy nauczyciele.

Tresci zawarte w programie sg przekazywane na wszystkich zajeciach organizowanych w szkole (w tym uroczystosci, akademie, wycieczki,

akcje charytatywne, biesiady).
Program wychowawczo — profilaktyczny nalezy dostosowaé do potrzeb uczniow o specjalnych potrzebach edukacyjnych.

Realizacja programu powinna pozwoli¢ uczniom na rozumienie siebie i otaczajacego $wiata. Powinna tagodzi¢ napiecia i stres, odpowiadac

na nurtujace mtodych ludzi pytania.
Formy pracy z uczniami pozwalaja budowanie wiezi ze szkola, jego tradycjami 1 warto$ciami.

Po zakonczeniu roku szkolnego nalezy zebra¢ wyniki 1 wnioski z realizacji programu, ktore sa podstawg pisania programu w nast¢pnym

roku szkolnym.

IVV. Sposdb realizacji programu:

1.

Tresci programu sg realizowane przez taczenie tresci z podstawy programowej oraz z uwzglednieniem szkolnego zestawu programow

nauczania.
Przy planowaniu zaje¢¢ nauczyciele biorg pod uwage zalecenia zawarte w opiniach 1 orzeczeniach.
Waznym aspektem realizacji programu jest wykorzystanie bazy lokalowej i materialowej szkoty.

Program jest realizowany zaréwno na lekcjach, jak i poza nimi.



o

Przy pracy nalezy wykorzysta¢ zainteresowania uczniow.

6. W celu realizacji programu, nauczyciele wspotpracujg z rodzicami i srodowiskiem lokalnym.

~

Przy pracy z uczniem wskazane sg metody aktywizujace.

oo

Przy realizacji programu nalezy uwzgledni¢ nowe technologie oraz sprzet zakupiony w ramach programu ,,Laboratoria przysztosci”.
9. Metody i formy pracy wybiera nauczyciel. Dostosowuje je indywidualnie do potrzeb i mozliwos$ci kazdej klasy.
10. Przy realizacji programu nalezy pamigtac¢ o indywidualnym podej$ciu do kazdego ucznia i dostosowaniu do jego potrzeb i mozliwosci.

11. Przy realizacji programu nauczyciele biorg pod uwage indywidualng sytuacje ucznia, jego problemy rodzinne, zdrowotne oraz sytuacje

bytowa.

12. Przy realizacji programu nauczyciele dbajg o aktywnos$¢ uczniow zarowno w szkole jak i poza nig. Uczniowie biorg udziat w regionalnych

uroczystosciach, akcjach charytatywnych, zbiorkach dla potrzebujacych, rocznicach.

V. Zakres wspomagania rodzicow

Obszar wspomagania Sposaéb realizacji

Komunikacja szkota - rodzice. 1. Ustalenie zasad wspotpracy z rodzicami uczniow z innych krajow.

2. Dopasowanie terminéw i formy spotkan z rodzicami.

3. Zapoznanie rodzicow z prawem wewnetrznym w szkole.

4. Przekazanie rodzicom obowigzujacych regulaminow.
Wspieranie rodzicow dzieci o specjalnych 1. Wskazywanie mozliwos$ci pomocy dziecku, organizacja spotkan z pedagogiem szkolnym,
potrzebach edukacyjnych. pedagogiem specjalnym, logopeda, psychologiem szkolnym.
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zdrowotna i materialna).

2. Pomoc przy kontaktach rodzicow z PPP.
3. Pomoc w wyborze zaj¢¢ w ramach pomocy psychologiczno-pedagogicznej.
Pomoc w zakresie wychowania (w tym pomoc 1. Wspolpraca w zakresie ustalenia podstawowych potrzeb dziecka.

Wskazywanie mozliwo$ci uzyskania pomocy specjalistycznej lub materialne;.

Pomoc w rozpoznaniu uzdolnien i pasji dziecka.

Mozliwosci zwigkszenia wiedzy 1 umiejetnosci

w zakresie wychowania dziecka.

o~ w D

Organizacja spotkan indywidualnych rodzicow ze specjalistami (szkolny pedagog, psycholog,
pedagog specjalny).

Proponowanie ciekawych artykutow, ksigzek, programow.

Cykliczna pedagogizacja i psychoedukacja.

Zapraszanie rodzicoOw na uroczystosci szkolne.

Prelekcje ze specjalistami w obszarze wychowania dziecka.

V1. Zakres wspomagania nauczycieli

Obszar wspomagania

Sposaéb realizacji

Realizacja dziatan wychowawczo —

profilaktycznych.

o &~ w0 D

Organizacja wspOlpracy nauczycieli.

Wsparcie metodyczne.

Rozbudowanie bazy szkoly po wczesniejszej konsultacji z nauczycielami.
Zespotowe rozwigzywanie problemow wychowawczych.

Rozbudowanie wspolpracy ze srodowiskiem lokalnym.
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Komunikacja nauczyciel — rodzice; nauczyciel -

uczniowie.

Dopracowanie kanatéw komunikacyjnych

Niwelowanie bariery jezykowej przy wspotpracy z rodzicami uczniow z innego kraju (wsparcie
thumaczy).

Dopasowanie termindéw i formy spotkan z rodzicami do organizacji pracy w szkole i potrzeb
rodzicow.

Przekazanie niezbednych materialdéw do zapoznania rodzicoOw z prawem wewnetrznym w szkole.

Pomoc nauczycielom wspierajacym rodzicow

dzieci o specjalnych potrzebach edukacyjnych.

Przekazywanie informacji dotyczacych dostepno$ci do specjalistow takich jak pedagog szkolny,
pedagog specjalny, logopeda, psycholog szkolny.
Organizacja wspotpracy z PPP.

Pomoc w organizacji zaje¢ pozalekcyjnych.

Pomoc przy organizacji pomocy zdrowotnej

i materialnej rodzicom.

Wspieranie diagnozowania podstawowych potrzeb dziecka.

Wskazywanie mozliwo$ci uzyskania pomocy specjalistycznej lub materialne;j.

Mozliwosci zwigkszenia wiedzy 1 umiejetnosci
w zakresie wychowania i profilaktyki przy pracy

Z uczniem.

Organizacja spotkan, szkolen, warsztatow, studiéw podyplomowych.
Doposazenie biblioteki.

Zwigkszenie dostgpnosci do nowych technologii.
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